
 

PROTHÉSIE  

ONGULAIRE 
 
 

VOUS SOUHAITEZ VOUS SPÉCIALISER DANS LA POSE DE FAUX ONGLES ET 

METTRE EN VALEUR LES MAINS ET LES PIEDS DE VOS CLIENTES EN LEUR 

ASSURANT TENUE ET RÉSULTAT ? 

DÉCOUVREZ NOTRE FORMATION POUR DEVENIR UNE PROFESSIONNELLE DE 

L’ONGLERIE ! 

 

NIVEAU 1 - DEBUTANT 

➢ Prérequis conseillé : 

- CAP Esthétique Cosmétique Parfumerie validé ou en cours de validation 

 

POURQUOI PARTICIPER A CE STAGE ? 

Le secteur de l’onglerie est en pleine expansion et attire une clientèle de plus en 

plus importante. L’obtention de cette compétence supplémentaire est un atout 

qui vous permettra d’étoffer votre expérience et répondre aux besoins actuels. 

 

OBJECTIFS 

• Connaître les règles d’hygiène, d’ergonomie, de préparation d’ongle 

pour une pratique optimale. 

• Apprendre les protocoles de prothésie ongulaire en vernis semi-

permanent, gel et acrygel pour une tenue à toute épreuve. 

• Réaliser les techniques de rallongement au chablon et capsule. 

• Maitriser l’application de la couleur et de la french pour satisfaire toutes 

les envies de la clientèle. 

• Découvrir différentes techniques de nail art, pour proposer des 

prestations supplémentaires.  

 

PROGRAMME 

JOUR 1 à 5 : 

 

9H00 à 12H30 

- Théorie sur livret et démonstration d’une technique spécifique, selon le thème 

du jour abordé. 

- Exercices sur main d’entrainement 

- Découverte des techniques de nail art. 

 
 

13H30 à 17H00 

- Session d’entrainement sur modèles avec mise en application de la technique du 

jour 

- Débriefing de la journée et coaching 
 

DÉJEUNER NON INCLUS 

Possibilité de formation à la journée selon la technique demandée, sur devis 

 

 

 

 

PRIX 

690 € NET 

     

DURÉE 

5 JOURS 

PRÉVOIR 

SERVIETTE ET 

ANTISEPTIQUE 

Prochaines sessions de formation : 

Du 24 au 28 avril 2023 

Du 5 au 9 juin 2023 

Du 19 au 23 juin 2023 

Du 23 au 27 octobre 2023 

Du 22 au 26 avril 2024 

 

 

  


