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 Instituts de beauté

 Secteur indépendant (à domicile, en milieu hospitalier, carcéral…)

 Parfumeries

 Entreprise de distribution de produits cosmétiques et de matériels 

professionnels

 Salons de coiffure avec activités esthétiques intégrées

 Établissements de soins, de cure, de convalescence de 

réadaptation

 Centres ou résidences d’accueil pour personnes âgées.

 Établissements de thalassothérapie, de balnéothérapie

 Centres d’esthétique spécialisés (épilation, bronzage, beauté des 

ongles)

 Centre de vacances, de loisirs, de remise en forme



 Esthéticienne conseillère

 Démonstratrice

 Vendeuse conseillère

 Maquilleuse

 Responsable d’entreprise

 Représentante

 Formatrice



L’esthéticienne doit :

 être impeccable, féminine, bien coiffée, cheveux attachés, 
ongles courts ;

 porter une tenue professionnelle :

 avoir un grand sens artistique et maîtriser l’harmonie des 
couleurs et des formes afin de guider sa cliente ;
 avoir des qualités de bonne gestionnaire, alliées à des 
connaissances techniques et scientifiques ;

 avoir le sens de la communication ;

 faire preuve d’ habileté manuelle, de vivacité d’esprit, de 
curiosité et de capacité d’initiatives.

Qualités Morales :
- politesse
- amabilité
- diplomatie

- disponibilité
- discrétion
- tact et psychologie.



 C’est un métier fatiguant.

 L’esthéticienne est souvent debout. (ne 

pas souffrir du dos)

 Travailler le samedi voire le dimanche

 Horaires variables de 9 heures à 20 heures 

et plus…



Le titulaire  d’un CAP esthétique cosmétique parfumerie peut 

rejoindre le cycle du baccalauréat professionnel en 3 ans au 

niveau de la classe de 1ère.

Après la 3ème

CAP

BAC Pro

2 ans

3 ans



Le (la) titulaire du baccalauréat professionnel Esthétique /

cosmétique -parfumerie est un(e) professionnel (le) hautement

qualifié(e).

 Il (elle) est compétent(e) en soins esthétiques du visage et du 
corps et en maquillage ; il propose des programmes de soins.

 Il (elle) conseille, vend des prestations de service, des produits 
cosmétiques et des produits de parfumerie.

 Il (elle) assure l'animation de pôles de vente et gère des unités 
de prestations de services ou de vente de produits cosmétiques 
et de parfumerie (institut, centre de beauté, parfumerie …).

 Il (elle) participe à la formation des personnels et peut assurer la 
gestion administrative et financière de l'entreprise.



APPAREILS CORPS

MODELAGES 

CORPS

ENVELOPPEMENTS 

CORPS

REPARATIONS 

D’ONGLES



Le ou la titulaire du certificat d’aptitude professionnelle 
(CAP)Esthétique Cosmétique Parfumerie est un(e) 
professionnel(le)qualifié(e). C’est un (e) spécialiste

 Des techniques esthétiques

 Du conseil et de la vente des produits cosmétiques et 
des produits de parfumerie

 Du conseil et de la vente des prestations esthétiques



SOIN VISAGE

VENTE

EPILATION

MAQUILLAGE

SOIN des 

MAINS/PIEDS



 22 semaines de PFMP OBLIGATOIRE pour 

se présenter aux épreuves 

VENTE

de produits

PRATIQUE

esthétique

AUTRES

DOMAINES

4 semaines

minimum

4 semaines 

minimum

2 semaines 

minimum

Le reste dans l’activité de votre projet professionnel



 12 semaines de PFMP  OBLIGATOIRE pour 

se présenter aux épreuves

VENTE

de produits

PRATIQUE

esthétique

3 semaines

minimum

3 semaines 

minimum

L’année du passage de l’examen

Le reste dans l’activité de votre projet professionnel



MATIERES BAC pro
de la 2nde à la Term
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Techniques esthétiques 8h à 10h

Technologies des appareils 1h

Vente de produits et/ou services 2h

Biologie 2h

Cosmétologie 2h

Gestion et communication d’entreprise 2h à 3h

Arts appliqués 2h

Prévention Santé Environnement 2h
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L Mathématiques 2h

Sciences physiques - TP 2h

Français 2h

Histoire – Géographie – Education à la citoyenneté 2h

Education physique et sportive 2h

Langue vivante : Anglais 2h

Environ 35h



MATIERES CAP
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Techniques esthétiques 8 h

Technologies des appareils 1 h

Vente de produits et/ou services

Connaissance du monde professionnel
2 h

Biologie 2 h

Cosmétologie 2 h

Arts appliqués 2 h

Prévention Santé Environnement 1 h
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Mathématiques – Sciences physiques 2h

Français – Histoire/Géographie 4h

Education physique et sportive 2h

Langue vivante : Anglais 1h

Environ 27h



Epreuves Coef. Forme

E1. Epreuve scientifique et technique

A1 – Etude de situations professionnelles 4 Ecrite

B1 – Mathématiques 1.5 Ecrite

C1 – Sciences physiques 1.5 Pratique + Ecrite

E2. Technologie

A2 - Organisation et gestion d’activités professionnelles 2 Ecrite

E3. Epreuve pratique prenant en compte la formation 

professionnelle

A3 – Suivi clientèle et animation 3 Orale

B3 – Soins esthétiques 4 Pratique

C3 - Maquillages 2 Pratique

E4. Langue vivante : Anglais 2 Ecrite

E5. Français – Histoire/Géographie

A5 – Français 2.5 Ecrite

B5 – Histoire – Géographie 2.5 Ecrite

E6. Epreuve d’éducation artistique – arts appliqués 1 Ecrite

E7. Epreuve d’éducation physique et sportive 1 Pratique

E8. PSE 1 Ecrite



Epreuves Coef. Forme

EP1. Techniques esthétiques 8 Pratique

EP2. Vente de produits et/ou services 3 Orale

EP3. Sciences et arts appliqués à la profession 4 Ecrite

EG1. Français – Histoire/Géographie

– Français

3

Ecrite

– Histoire – Géographie Orale

EG2. Mathématiques – Sciences physiques 2 Ecrite

EG3. Epreuve d’éducation physique et sportive 1 Pratique

EF. Epreuve facultative – Langue vivante 1 Orale



BTS

Esthétique 

Cosmétique 

Parfumerie

Brevet de Maitrise

Esthéticienne 

Cosméticienne

BTS

Management des 

Unités Commerciales

Les certificats de qualification professionnelle : 
CQP Spa manager , CQP Spa praticien …

NB : Une certification intermédiaire permettra aux élèves de baccalauréat 

professionnel de se présenter au CAP (en classe de première)

Vie activeou



Poursuite d’étude 

possible :

Passerelle vers 

la 1ère BAC Pro

Poursuite d’étude :

Vers un 

Brevet Professionnel 

esthétique

Vie activeou



• CAP Esthétique Cosmétique Parfumerie en 1 an option SOINS 

CORPS

pour les candidates déjà diplômées au minimum d’un autre CAP 

(permettant ainsi la dispense de l’enseignement général) 

• Attestation UV

• Formations complémentaires ponctuellement
- Formations spécifiques corps

- Modules maquillages

• CAP Coiffure en 2 ans 

• CAP Coiffure en 1 an  



 CAP 1an + option SOINS CORPS*

60 heures de formations supplémentaires 

pour aborder l’essentiel du corps

* Sous réserve de positionnement 



Toutefois nous restons à votre entière disposition.

N’hésitez pas à prendre contact avec nous

Au 02.40.24.14.25 

Au plaisir de vous compter prochainement parmi nous.


